Prenom Nom

Titre (par exemple : Cariste)

Accroche (Mes atouts

: Mobilité France et international - CACES)

A PROPOS

Je suis organisé, précis et
habile. Familier des
marathons, I'endurance
est 'une de mes qualités
personnelles.

CONTACTS

& 06-00-00-00-00
M supermail@gmail.com

Nn° et nom de la rue
Code Postal + Ville

CENTRES D'INTERET

e Football
e Danse

e Musique

DIPLOME / FORMATION

NOM DU DIPLOME OU DE LA FORMATION
Description
Date obtention ou période formation (exemple : 2023)

NOM DE L'EXPERIENCE

Nom de I'entreprise, de I'association ou de I'événement
Période (exemple : 2023)

o Lister les missions (par exemple : aide pour I'organisation)

NOM DE L'EXPERIENCE

Nom de I'entreprise, de I'association ou de I'événement
Période (exemple : 2022)

o Lister les missions (par exemple : distribution de flyers)

COMPETENCES

e Lister des compétences techniques. Par exemple :
capacité a manipuler des engins de manutention non
motorisés et motorisés, maitrise de Word et d’Excel.

o Lister des compétences personnelles. Par exemple :
aisance relationnelle, sens de I'écoute, capacité d’adaptation
face au changement ou au stress, esprit critique.



